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Bozena Blazkova

Od ddvnych dob se zkuSenosti i dobré rady
preddvaly pomoci vyprdvéni pribéhii. Dobry pii-
béh totiz nementoruje ani nepoucuje, a presto po-
souvd mysleni posluchace, cCtendie nebo divdka.
Sila pribéhu je v konkrétnosti jednoho osudu. Je
starou zndmou pravdou, Ze ani miliony mrtvych
nds nejsou schopny presvédcit o hriizdch vdlky.
Potrebujeme piibéh jednoho konkrétniho clove-
ka, ktery nds oslovi a pomiiZe ndm pochopit celou
tragiku vdlky.

Vyprdvéni pribéhit pomdhd ovliviiovat vlastni
postoje a chdpat nezndmy svét kolem nds. U7 je-
nom otdzka: ,,Co md tento pribéh spolecného se
mnou?“ pusobi na vnimdni sebe sama i okolniho
svéta, bez ohledu na vék. Samotné vyprdvéni ¢i
Cteni pribéhit viak nestaci. Je zapotiebi naucit se
o pribéhu premyslet v souvislostech s viastnim Zi-
votem a vilastnimi zkusenostmi. Postupné kladeni
otdzek a odhalovdni riznych pricin urcitého, tie-
ba negativniho jedndni vede déti k osobni zodpo-
védnosti za viastni Zivotni pribéh. V knihovndch
mdme velkou moZnost pracovat s pribéhy vice neZ
s holymi fakty, které se déti uci ve skole.

Daniel Hevier: Rise AGORD (Amulet 2001)

Ukézka prace s textem (jednd se o prvni stran-

ku tdvodu do pfibéhu vécné nespokojené holcicky
Lucinky, kterd se zméni v Halucinku a prochéz{
zkuSenosti drogového svéta Rise AGORD). Pii
préci s ptibéhem velice zdleZ{ na stanoveni cile,
ktery sledujeme, na v€ku ucastnikl a Casu, ktery
mame k dispozici.
Cil lekce: zamysSleni nad vlastni nespokojenosti
a moZnymi nésledky této nespokojenosti (vhodné
jako tvodni hodina k preventivnim programiim
skol).

Veék tdcastniki: 6.-7. tiida. Text 1ze s dspéchem

pouZit nejen u mensich déti, ale i u stfedoskoldkd,
piipadné dospélych ucastnikl. Jen je zapotiebi
jinak formulovat otdzky a préci s textem ptizpQ-
sobit véku tcastnika.

Casovi dotace: 1 vyulovaci hodina.

Pomiicky: nakopirovany text ukdzek (pfehnuty
tak, aby byla vZdy vidét jen jedna ukdzka textu),
barevné papiry a barevné samolepky, tabule nebo
flipchart, kifdy nebo fixy.

Vlastni lekce:

Evokace
Déti si vyberou barevny papir a barevnou sa-
a papir si schovaji (sta¢i otodit tak, aby text nikdo
nevidél).

Uvédoméni

Déti si prectou prvni text:
Abyste nevédéli, co je to nespokojenost! Hleddte
néco, a nevite co. Néco jste ztratili, a netusite, kde
to asi je. Vzdychdte, nevite po ¢em. Chtéli byste
néco vidét, néco proZit. Hryzaji vds uvniti malé
ostré zoubky. Nékdo tomu rikd nespokojenost,
Jjiny zase nuda. Také mald Lucie citila néco po-
dobného. Vsechno kolem se ji zddlo nezajimaveé,
Sedivé a nudné. Doma i ve Skole, kaZdy den to
bylo stejné.

Po precteni ddm détem otdzku: Citili jste se
nékdy podobné jako Lucinka? A kdy to bylo?
Vypravéjte si o tom se svym sousedem. Ne-
chdm détem maximalné 5 minut a pak si spolecné
poviddme o jejich nespokojenosti. Pak si kazdy
sdm pod své nejveétsi prani napiSe svoji nejvetsi
nespokojenost.

Pfed ¢tenim druhé ukdzky pozdddm déti o po-
zorné ¢teni, béhem kterého si maji podtrhnout
vétu, ktera je v textu nejvice zaujala.

Jednou v podvecer, kdyz uZ se na svété nedalo
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nic délat, divala se otevienym oknem. Pred do-
mem rostl stary strom s popraskanou kiirou. Né-
kdy, kdyZ bylo Sero tak akordt, vypadala jeho ko-
runa jako tvdr starého muZe. Lucie zrovna slysela,
Jjak mu vriou vétve.

»Lucinko...* ozvalo se venku.

Bylo to neuvéritelné, ale to promluvil stary
strom. Ov§em, kdyby se to nestalo, nemohla by
vzniknout tato kniha.

,, Vim, Ze jsi nespokojend... *“ pokracoval strom.
, Chtéla bys néco, a nevis co. Néco jsi ztratila,
a nevis, kde to miiZe byt...“

., Chtéla bych konecné videét néco zajimavého.
ZaZit néco dobrodruiného a vzruSujiciho a krds-
ného! Navstivit néjakou zajimavou zemi! Netrcet
pordd jenom tady! Chtéla bych litat, vzndset se!
Chtéla bych uiplné jiny Zivot! “

»Poslu té na dalekou a nebezpecnou cestu,*
povzdechl si strom. ,Jsi pripravena? Vyrazi§
hned ted. Budes putovat, jako putuji stromy. My
stojime cely Zivot na jednom misté, a pritom pro-
jdeme kus svéta. To nase viiné se svobodné po-
hybuje, navstévuje vzddlend mista a pokaZdé se
k ndm vrdtt.

,Moc ti nerozumim...
Lucie.

, Bude$ se sama na sebe divat, z veliké ddlky
uvidis, co délds... budes tu, a prece velmi daleko.
Ne, nebude to sen. Bude$ putovat za svym §téstim
Jjako strom: nehybné, a prece projdes dlouhou
pout. Stastnou cestu, Lucinko!

«

“«

ve zmatku zaSeptala

Béhem jejich ¢teni napisi na tabuli ndsledujici
véty (nebo je mdm pfipravené schované na flip-
chartu):

- Chtéla bych kone¢né vidét néco zajimavého!
- Zazit néco dobrodruzného a vzruSujiciho

a krasného!

- Navstivit néjakou zajimavou zemi!
- Netrcet potfad jenom tady!

- Chtéla bych litat, vznéaset se!

- Chtéla bych dplné jiny Zivot!

Pak pozadam déti, aby ptidaly barevnou lepku
ke vété, kterd je na tabuli a ony si ji také vybra-
ly. Podle poctu lepek miZeme sefadit ,hitparddu‘
prani a ndsledné diskutovat o moZnostech a po-
tiebdch jejich splnéni.

Déti, které si vybraly jinou vétu, neZ je na
tabuli, pozdddm, aby svoji podtrZenou vétu pfe-
Cetly. Ostatni déti se snaZi pfijit na to, pro¢ si vy-
braly pravé tuto vétu (metoda — posledni slovo
patif mné — zdleZi na ditéti, zda sviij diivod fekne,
nebo ne).

Reflexe
Kazdy si na svuj tajny barevny papir, kde ma
poznamenané svoje nejvétsi prani a vlastni ne-
spokojenost, pfipiSe, co je zapotiebi udélat, aby
se préani splnilo a nespokojenost zmizela. Pokud
budeme pokracovat dalsi lekci, dostanou déti za
kol domyslet, jak se asi bude vyvijet Lucin¢in
piibeh dal.



